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Un ministere chrétien
qui accompagne vers la maturité
d’une identité restaurée

Pour vous inscrire, vous
pouvez scanner le QR
code ci-dessus

PORTE DU
FRUIT EN
TA SAISON

es écrits bibligues comparent
’'homme a un arbre (Psaume 1 : 1-3),
appelé a croitre dans sa spécificité et
a porter du fruit.

De la graine aux fruits...
Nous prendrons toutes les étapes de la
maturation de l'arbre dans la nature, en
faisant le parallele avec la construction de
notre identité, notre « Je », tant sur le plan
psychique que spirituel.

Jésus s’est souvent inspiré de la nature pour
enseigner, utilisant diverses images pour
illustrer Sa pensée :

Quel est le sens des deux arbres
fondamentaux en Eden et leur symbolique
dans [I'équilibre entre la connaissance
intuitive et rationnelle ? Dans la graineg,
comment s’activent les douleurs de la toute
petite enfance ? Ai-je développé la racine de
la mentalité « d’esclave » ? Mon tronc est-il
fragilisé par des agressions passées ? Quels
fruits ai-je développé ? ...

Autant de questions qui seront abordées
parmi d’autres.

L'art-thérapie est une méthode de soin de
plus en plus pratiquée. Elle ne cherche pas a
développer I'esthétique, mais ouvre une porte
d’expression a lintériorité. Elle permet de
poser des mots sur les maux lorsque la parole
est difficile.

Cette démarche articulée avec des temps de
priere, permettra de déposer ce qui a été mis
en lumiére.

Chaque participant pourra ainsi expérimenter
I'appropriation et I'application de
'enseignement a sa propre vie, par
I'utilisation de supports papier, crayons ou
peinture (il n’est pas nécessaire de savoir
dessiner). Il sera guidé pour représenter, pas
a pas, l'arbre de son identité.

Autour de Christine, une équipe de louange
et des personnes qualifiées pourront vous
accompagner selon vos besoins. Un temps
de mise a part avec Dieu pour cueillir de
nouveaux fruits !

Témoignages :

« Cela permet d’ouvrir notre coeur »

« Une approche trés pratique qui parle tout
de suite »

« Cela apporte un éclairage différent sur des
réalités que l'on saisit souvent mal ou
imparfaitement »

Christine Androuin Bauer

Formée dans le domaine de
'accompagnement individuel de la douleur
psychique.

Des études complétées par la formation de
'ACC, puis en art-thérapie, par celle de
I'INFIPP.

Elle exerce la psychothérapie en cabinet
libéral depuis plus de 25 ans.

Sa foi 'ameéne a rechercher I'équilibre d’'une
position alliant connaissance de I'ame
humaine et principes bibliques.
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